
Empareja las adaptaciones 

Para las mentes creativas
Esta sección puede ser fotocopiada o impresa desde nuestra página web por el propietario 
de este libro, siempre y cuando tenga propósitos educacionales y no comerciales. Visita 
ArbordalePublishing.com para explorar todos los recursos de apoyo de este libro.

Une la descripción de adaptación de parte del cuerpo con la ubicación en el ave.

1.	 Mi dedos largos y delgados me ayudan a caminar y mantener el balance en arena suave 
o lodo. Mis patas largas me ayudan a mantener mi cuerpo seco cuando estoy parado en 
aguas poco profundas.

2.	 Mis alas me ayudan a volar distancias largas. Los colores y patrones de mis plumas me 
ayudan a esconderme en mi hábitat.

3.	 Uso mi pico para revisar en agua y arena (o barro) en busca de comida. Las aves playeras 
tienen diferentes formas de picos para encontrar la comida ideal para cada una.

Respuestas: 1C; 2A; 3B
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Zarapito americano



Migrantes imponentes
Las aves migratorias usan rutas entre sus terrenos de reproducción y los que no son de 
reproducción que ya conocen por instinto. Generalmente viajan a través de uno de tres 
rutas aéreas: Atlántica, entre continentes o del Pacífico. Cuando viajan pararán para comer y 
descansar en las mismas playas, marismas y pantanos a lo largo del camino.

Identifica las locaciones a las que las migrantes imponentes pueden visitar cada año.

Los playeros rojizos (ruta aérea 
Atlántica) pasan nuestro invierno 
(verano allá) en Tierra del Fuego, 
un lugar ubicado en la punta de la 
esquina inferior de América del Sur. 
Paran en la playa en Argentina y 
luego vuelan de vuelta a la Bahía de 
Delaware para comer y descansar. 
Se reproducen en la parte norte de 
Canadá y luego vuelan de vuelta a 
Tierra del Fuego.

El playerito canela (ruta aérea 
entre continentes) pasa nuestro 
invierno (verano allá) en unos 
pastizales naturales en la parte sur 
de Suramérica. Paran para comer y 
descansar en Oklahoma cuando van 
de camino hacia sus terrenos de 
reproducción en Canadá.

El correlimos de Alaska (ruta aérea 
del Pacífico) pasa nuestro invierno 
(verano allá) en la costa peruana. 
Hacen varias paradas a lo largo 
del camino antes de llegar a sus 
terrenos de reproducción en Alaska.

¿Qué tan 
lejos y durante 
cuánto tiempo 

puedes caminar 
sin detenerte 

a comer o 
descansar? 



Anidación de aves playeras
La mayoría de las aves playeras anidan en el suelo. Cavan pequeñas ranuras en la arena, 
barro o rocas para poner sus huevos. Los huevos son moteados, lo que les resulta útil para 
esconderse (camuflaje) de los depredadores. Describe los diferentes tipos de huevos y nidos.

Ostrero negro norteamericano

Chorlo silbador

Chorlo gritón

Playero manchado​
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¿Ayudar o herir?
¿Cuáles de las siguientes cosas piensas que ayuda a las aves playeras, y cuáles piensas que 
pueden herirlas? ¿Puedes describir por qué? ¿Puedes pensar en formas en las que podrías 
ayudar a las aves playeras?

desarrollo excesivo

contaminación

santuarios de aves

marcar zonas de anidado para alertar a las 
personas con miras a que se alejen del lugar

Respuestas: 1: herir; 2: ayudar; 3: herir; 4: ayudar


